
В подготовительной группе «Буратино» прошла физкультурно-

познавательная игра геокешинг 

 «Путешествие по стране Физкультуры и Здоровья» 

В настоящее время в системе дошкольного образования формируются и 

успешно применяются новейшие разработки, методики, которые позволяют 

поднять уровень дошкольного образования на более высокую и качественную 

ступень. Использование инновационных технологий – это новые возможности 

воспитания и обучения детей. Геокешинг – это новая приключенческая игра 

с элементами туризма и краеведения. 

Задача геокешинга – поиск тайников, сделанных другими участниками игры. 

Во время такой игры у детей развивается ориентировка в пространстве, 

наблюдательность, любознательность, мышление, творчество, умение 

определить по карте направление маршрута. 

18 ноября воспитанники подготовительной группы «Буратино» отправились 

в путешествие по городам Физкультуры и Здоровья в поисках клада. Но 

чтобы его найти необходимо выполнить ряд заданий: найти фрагменты 

карты, соединить их и продолжить поиски в соответствии с указаниями на 

ней. Игра доставила детям радость и удовольствие: ведь они нашли клад, 

приложив для этого немало усилий. В процессе таких игр дошкольники 

учатся ориентироваться на местности по карте – схеме, определять 

направление маршрута; совершенствуются двигательные умения и навыки, 

формируется потребность в двигательной активности; развивается умение 

дружески общаться со сверстниками; прививаются полезные привычки в 

отношении своего здоровья; расширяется кругозор через логические игры и 

упражнения. 

   

                 

 



                  

 
 

 


